
KöR = Körper    PSY = Psychologie    PHI = Philosophie    ESO = Esoterik    SPI = Spiritualität

Ackermann Daniel Alles eine Frage von Bewusstsein PHI, SPI, ESO
Adam Klaus-Uwe Therapeutisches Arbeiten mit Träumen PSY
Aeppli Ernst Der Traum und seine Deutung PSY
Aerni Fritz Lehrbuch der Menschenkenntnis / Carl Huter KöR, PSY
Amarque Tom  (Hg.) Was ist Liebe? PHI, PSY, SPI
Amarqhe Tom Wie wir wurden, wer wir sind PHI
Assagioli Roberto Handbuch der Psychosynthese PSY
Aurobindo Sri Das göttliche Leben PHI, SPI
Aurobindo Sri Stufen der Vollendung PHI, SPI
Aurobindo Sri Leben und Werk PHI, SPI

Bhagavadgita Bhagavadgita SPI, PHI
Bair Deirdre C.G. Jung PSY
Barz, Kast, Nager Heilung und Wandlung PSY
Barz Helmut Die zwei Gesichter der Wirklichkeit PSY, PHI
Barz Helmut Stichwort: Selbstverwirklichung PSY
Bateson Gregory Oekologie des Geistes PHI, SPI, PSY
Bauer Joachim Das Gedächtnis des Körpers KöR, PSY
Bauer Joachim Prinzip Menschlichkeit KöR, PSY
Bauer Joachim Wieso ich fühle, was du fühlst KöR, PSY
Beaulieu John Heilung durch Klang und Musik KöR, PSY
Berendt Joachim E. Das dritte Ohr PHI
Berendt Joachim E. Nada Brahma Die Welt ist Klang PHI
Bergson Henry Kreative Entwicklung PHI
Berne Eric Spiele der Erwachsenen PSY
Bly Robert Eisenhans PSY
Bolen Jean Shinoda Göttinen in jeder Frau PSY, PHI
Bradshaw John Das Kind in uns PSY
Bradshaw John Wenn Scham krank macht PSY
Brennan Barbara Ann Licht-Arbeit ESO, KöR, SPI
Brennan Barbara Ann Licht-Heilung ESO, KöR, SPI
Buber Martin Das dialogische Prinzip / Ich und Du PHI
Buddha Gautama Reden Gotama Buddhas SPI

Capra Fritjof Das neue Denken PHI
Capra Fritjof Das Tao der Physik PHI
Capra Fritjof Lebensnetz PHI
Capra Fritjof Wendezeit PHI
Capra F., Grof S., Wilber K. u.a. Psychologie in der Wende PSY, SPI
Carrington Patricia Das grosse Buch der Meditation SPI, KöR
Castaneda Carlos Die Lehren des Don Juan SPI, ESO
Chitty J. / Muller M.L. Einfach mehr Energie KöR, SPI
Chopra Deepak Die göttliche Kraft SPI, ESO
Chopra Deepak Die heilende Kraft KöR, SPI, ESO
Chopra Deepak Die Rückkehr des Rishi SPI, ESO
Chopra Deepak Die 7 geistigen Gesetze des Erfolgs SPI, ESO
Chopra D. / Mlodinow L. Schöpfung oder Zufall? PHI, SPI, ESO
Coelho Paulo Krieger des Lichts SPI, ESO
Combs Allan Die Psychologie des menschlichen Bewusstseins PSY, SPI
Csikszentmihalyi, M. Flow: Das Geheimnis des Glücks PSY



Das Tibetanische Totenbuch SPI, PHI
Dahlke Rüdiger Die Schicksalsgesetze PHI, PSY, SPI
Damasio Antonio Descartes Irrtum KöR, PSY
Damasio Antonio Ich fühle, also bin ich KöR, PSY
De Chardin Teilhard Auswahl aus dem Werk PHI, SPI
De Chardin Teilhard Das Herz der Materie PHI, SPI
De Chardin Teilhard Der Mensch im Kosmos PHI, SPI
De Chardin Teilhard Die Zukunft des Menschen PHI, SPI
De Chardin Teilhard Mein Universum PHI, SPI
De Mello Anthony Eine Minute Weisheit SPI, PHI
Dethlefsen Thorwald Gut und Böse ESO
Dethlefsen Thorwald Schicksal als Chance ESO
Dethlefsen Thorwald Krankheit als Weg KöR, ESO
Devillard Anne Heilung aus der Mitte PSY, SPI, KöR
Dieckmann Hans Methoden der analytischen Psychologie PSY
Dieckmann Hans Träume als Sprache der Seele PSY
Diverse Handbuch der analytischen Psychologie PSY
Diverse Neues Bewusstsein - neues Leben PHI, SPI
Diverse Schwingung und Gesundheit KöR, PSY, SPI
Dönges, Brunner Dubey Psychosynthese für die Praxis PSY
Doucet Friedrich Forschungs-Objekt Seele PSY
Dschuang Dsi Südliches Blütenland PHI, SPI
Dürckheim Karlfied Graf Der Weg, die Wahrheit, das Leben PSY, SPI, KöR
Dürckheim Karlfied Graf Durchbruch zum Wesen PSY, SPI, KöR
Dürckheim Karlfied Graf Erlebnis und Wandlung PSY, SPI, KöR
Dürckheim Karlfied Graf Hara PSY, SPI, KöR
Dürckheim Karlfied Graf Meditieren - wozu und wie SPI, KöR
Dürckheim Karlfied Graf Transzendenz als Erfahrung PSY, SPI, KöR
Dürckheim Karlfied Graf Vom doppelten Ursprung des Menschen PSY, SPI, KöR
Dürr HP. /Pannikar R. Liebe-Urquelle des Kosmos PHI, SPI
Dürr Hans-Peter (Hrsg.) Physik und Transzendenz PHI, SPI
Dychtwald Ken Körperbewusstsein KöR, PSY

Eckhart Meister Ewigkeit inmitten der Zeit SPI
Ein Kurs in Wundern SPI
Eliade Mircea Das Heilige und das Profane PHI, SPI
Eliade Mircea Mythen, Träume und Mysterien PHI, SPI
Eliade Mircea Yoga - Unsterblichkeit und Freiheit PHI, SPI
Eschenbach Ursula Die Behandlung in der analytischen Psychologie PSY
Estés Clarissa Pinkola Die Wolfsfrau PSY

Feild Reshad Ich ging den Weg des Derwisch SPI, PHI
Ferguson Marilyn Die sanfte Verschwörung PHI, PSY, KöR
Ferrini Paul Rückkehr nach Eden SPI
Ford Debbie Das Geheimnis des Schattens PSY
Ford Debbie Die dunkle Seite der Lichtjäger PSY
Frankl Viktor E. Das Leiden am sinnlosen Leben PSY
Frankl Viktor E. Der Mensch vor der Frage nach dem Sinn PSY
Frankl Viktor E. Der unbewusste Gott PSY
Fromm Erich Authentisch leben PSY, PHI
Fromm Erich Die Kunst des Liebens PSY, PHI
Fromm Erich Haben oder Sein PSY, PHI
Fromm Erich Märchen, Mythen, Träume PSY,PHI



Gangaji Der Diamant in deiner Tasche PHI, PSY
Gebser Jean Abendländische Wandlung PHI, PSY
Gebser Jean Ursprung und Gegenwart PHI, PSY, SPI
Gendlin Eugene T. Focusing PSY, KöR 
Gendlin Eugene T. Focusing in der Praxis PSY, KöR
Genpo Roshi Big Mind SPI
Gibran Kahlil Der Prophet SPI, PHI, ESO
Glasenapp Helmuth von Die fünf Weltreligionen SPI, PHI
Goleman Daniel Emotionale Intelligenz PSY 
Grof Stanislav  Das Abenteuer der Selbstentdeckung PSY, SPI
Grof Stanislav & Christina Die stürmische Suche nach dem Selbst PSY, SPI
Grof Stanislav  Kosmos und Psyche PSY, SPI
Grof Stanislav  Topographie des Unbewussten PSY, SPI
Grof Stanislav & Christina Spirituelle Krisen PSY, SPI

Halbfas Hubertus Der Sprung in den Brunnen SPI
Harris Thomas A. Ich bin ok. Du bist o.k. / Transaktionsanalyse PSY
Heisenberg Werner Ordnung der Wirklichkeit PHI 
Herrigel Eugen Zen in der Kunst des Bogenschiessens SPI
Hell Daniel Seelenhunger PSY
Hell Daniel Die Sprache der Seele verstehen PSY, SPI
Hess Christian & Anina Menschenmedizin KöR, PSY, PHI
Hinze Oscar Marcel Tantra Vidya PHI, SPI
Hüther Gerald Bedienungsanleitung für ein menschliches Gehirn KöR, PSY
Hüther Gerald Biologie der Angst KöR, PSY
Hüther Gerald Die Macht der inneren Bilder KöR, PSY
Huxley Aldous Die ewige Philosophie (philosophia perennis) PHI, SPI

Jacobi Jolande Der Weg zur Individuation PSY
Jacobi Jolande Die Psychologie von C.G. Jung PSY
Jacobi Jolande Die Seelenmaske PSY
Jaffé Aniela Der Mythus vom Sinn PSY
Jäger Willigis Die Welle ist das Meer SPI, PSY
Jäger Willigis Geh den inneren Weg SPI
Jäger Willigis Kontemplation SPI
Jäger Willigis Suche nach dem Sinn des Lebens SPI, PSY
James William Die Vielfalt religiöser Erfahrung PSY, SPI
Jaspers Karl Einführung in die Philosophie PHI
Jawer M. & Micozzi M. Die geheime Macht der Gefühle KöR, PSY, SPI
Jellouschek, Schellenbaum, u.a. Was heilt uns? PSY, SPI
Jung C. G. Briefe, 3 Bände PSY
Jung C. G. Das rote Buch PSY, PHI, SPI
Jung C. G. Der Mensch und seine Symbole PSY
Jung C. G. Die Beziehung zw dem Ich und dem Unbewussten PSY
Jung C. G. Erinnerungen, Träume, Gedanken PSY
Jung C. G. / Wilhelm Richard Geheimnis der goldenen Blüte PSY, PHI, SPI
Jung C. G. Gesammelte Werke     (Walter Verlag) PSY
Jung C. G. Gott lebt in der Seele PSY
Jung C. G. Traum und Traumdeutung PSY
Jung C. G. Vom Abenteuer Wachsen und Erwachsenwerden PSY
Jung C. G. Vom Leiden und Heilen PSY
Jung C. G. Von Mensch und Gott PSY
Jung C. G. Von Traum und Selbsterkenntnis PSY



Jung C. G. Von Vater, Mutter und Kind PSY

Kabat-Zinn Jon Gesund durch Meditation SPI, PHI, KöR
Kabat-Zinn Jon Zur Besinnung kommen SPI, PHI, KöR
Kast Verena Der Schatten in uns PSY
Kast Verena Die Dynamik der Symbole PSY
Kast Verena Der schöpferische Sprung PSY
Kast Verena Imagination als Raum der Freiheit PSY
Kast Verena Märchen als Therapie PSY
Kast Verena Neid und Eifersucht PSY
Kast Verena Paare PSY
Kast Verena Trauern PSY
Kast Verena Trotz allem ICH PSY
Kast Verena Vater-Töchter/Mutter-Söhne PSY
Kast Verena Vom Sinn der Angst PSY
Keen Sam Die Lust an der Liebe PSY, PHI
Keleman Stanley Dein Körper formt dein Selbst KöR, PSY
Keleman Stanley Formen der Liebe KöR, PSY
Keleman Stanley Leibhaftes Leben KöR, PSY 
Keleman Stanley Verkörperte Gefühle Kör, PSY
Kerenyi Karl Die Mythologie der Griechen 1 & 2
Kerenyi Karl, Jung C.G. Einführung in das Wesen der Mythologie
Knapp Natalie Der Quantensprung des Denkens PHI
Koll Rolf D. Grundkurs Bioenergetik KöR, PSY, PHI
Kopp Josef Vital Entstehung und Zukunft des Menschen PHI, SPI
Kornfield Jack Die Lehren Buddhas SPI
Krishnamurti Jiddu Antworten auf Fragen des Lebens SPI
Krishnamurti Jiddu Der Flug des Adlers SPI
Krishnamurti Jiddu Die Zukunft ist jetzt SPI
Krishnamurti Jiddu Fragen und Antworten SPI
Krishnamurti Jiddu Einbruch in die Freiheit SPI
Krishnamurti Jiddu Schöpferische Freiheit SPI
Krishnamurti Jiddu Leben und Sterben SPI
Krishnamurti Jiddu Welt des Friedens SPI
Kurtz Ron Körperzentrierte Psychotherapie KöR, PSY
Kurtz/Prestera Botschaften des Körpers KöR, PSY

Laotse Tao Te King SPI, PHI
Laszlo Ervin Holos Die Welt der neuen Wissenschaften PHI, PSY, SPI
Laszlo Ervin Kosmische Kreativität PHI, PSY, SPI
Laszlo Ervin Zuhause im Universum PHI, PSY, SPI
Leadbeater Charles W. Die Chakras KöR, PSY, SPI
Lenoir Frederic Sokrates, Jesus, Buddha SPI, PHI
Leonard George Der längere Atem PHI, PSY
Leonard G, Murphy M. The life we are given KöR, PSY, SPI
Levine Peter A. Verwundete Kinderseelen heilen KöR, PSY
Levine Peter A. Trauma-Heilung KöR, PSY
Liä Dsi Quellender Urgrund SPI, PHI
Lipton Bruce Intelligente Zellen KöR, PSY, SPI
Lipton Bruce Spontane Evolution SPI, PHI, PSY
Lovelock, J.E. Das Gaia-Prinzip PHI
Lowen Alexander Bioenergetik KöR, PSY
Lowen Alexander Lust KöR, PSY
Lowen Alexander Narzissmus KöR, PSY



Lutyens Mary Krishnamurti - Die Biographie SPI, PHI

Maharshi Ramana Sei, was Du bist! SPI
Mallasz Gitta Die Antwort der Engel ESO, SPI
Mallasz Gitta Sprung ins Unbekannte ESO, SPI
Mallasz Gitta Weltenmorgen ESO, SPI
May Rollo Liebe und Wille PSY
Maslow Abraham Motivation und Persönlichkeit PSY
Maslow Abraham Psychologie des Seins PSY
McIntosh Steve Integrales Bewusstsein PHI, PSY, SPI
Meadows Kenneth Das Buch des Schamanismus SPI, KöR, ESO
Meister Eckhart Ewigkeit inmitten der Zeit SPI
Mindell Arnold & Amy Das Pferd rückwärts reiten PSY, KöR
Mindell Arnold Den Pfad des Herzens gehen PSY, KöR
Mindell Arnold Der Leib und die Träume PSY, KöR
Mindell Arnold Quantengeist und Heilung PSY, SPI, KöR
Mindell Arnold The Dreambody PSY, SPI, KöR
Muktananda Swami Spiel des Bewusstseins SPI
Murphy Michael Der Quantenmensch KöR, PSY, SPI

Neumann Erich Die grosse Mutter PSY
Newberg A. / Waldmann M.R. Der Fingerabdruck Gottes SPI, KöR
Nisargadatta Maharaj Sri Ich bin SPI

Opitz Christian Der Weg des direkten Erwachens SPI, PHI
Oschman James L. Energiemedizin KöR

Pannikar Raimon Das Göttliche in allem SPI, PHI
Pearce Joseph Chilton Biologie der Transzendenz KöR, PHI, SPI
Pearce Joseph Chilton Die heilende Kraft KöR, PHI, SPI
Pert Candace B. Moleküle der Gefühle KöR, PSY
Peichl Jochen Innere Kinder, Täter, Helfer & Co. PSY
Perls Frederick Gestalttherapie PSY
Pierrakos John Core Energetik KöR, PSY

Ram Dass Reise des Erwachens SPI
Ram Dass Schrot für die Mühle SPI
Ram Dass Sei jetzt hier SPI
Reddemann Luise Imagination als heilsame Kraft PSY
Reddemann Luise Psychodynamisch imaginative Traumatherapie PSY
Reich Wilhelm Charakteranalyse KöR, PSY
Riedel Ingrid  (Hrsg.) Die vier Elemente im Traum PSY
Riedel Ingrid Die Welt von innen sehen PSY, SPI
Riedel Ingrid Die weise Frau PSY
Riedel Ingrid Farben PSY
Riedel Ingrid Formen PSY 
Riedel Ingrid Lebensträume - Lebensräume PSY
Riedel Ingrid Träume - Wegweiser in neue Lebensphasen PSY
Riemann Fritz Grundformen der Angst PSY
Rinpoche Sogyal Das tibetische Buch vom Leben und vom Sterben SPI, PHI
Risi Armin Ganzheitliche Spiritualität SPI, PHI
Risi Armin Der radikale Mittelweg SPI, PHI
Risi Armin Licht wirft keinen Schatten SPI, PHI
Rogers Carl R. Die klientenzentrierte Gesprächspsychotherapie PSY 



Rogers Carl R. Entwicklung der Persönlichkeit PSY
Rogers Carl R. Die Kraft des Guten PSY
Rogers Carl R. Therapeut und Klient PSY
Rohr Richard, Ebert Andreas Das Enneagramm PSY, SPI
Rohr Richard Der wilde Mann PSY, SPI
Rolland Romain Das Leben des Ramakrishna SPI, PHI
Rolland Romain Vivekananda SPI, PHI
Rosenberg Jack Lee Körper, Seele und Selbst KöR, PSY
Rosenberg Marshall Gewaltfreie Kommunikation PSY
Roth Wolfgang C.G. Jung verstehen PSY
Rothschild Babette Der Körper erinnert sich KöR, PSY
Rumi Die Musik, die wir sind SPI 
Rumi Von Allem und vom Einen SPI

Sanford John A. Unsere unsichtbaren Partner PSY
Sanford John A. Alles Leben ist innerlich PSY, SPI
Sattar Adnan Was ist Bewusstsein? KöR, PSY, SPI
Schellenbaum Peter Abschied von der Selbstzerstörung PSY
Schellenbaum Peter Aggression zwischen Liebenden PSY
Schellenbaum Peter Das Nein in der Liebe PSY
Schellenbaum Peter Die Wunde der Ungeliebten PSY
Schellenbaum Peter Gottesbilder PSY, PHI, SPI
Schellenbaum Peter Im Einverständnis mit dem Wunderbaren PSY, PHI, SPI
Schellenbaum Peter Nimm deine Couch und geh! PSY
Schmidt Johannes B. Der Körper kennt den Weg KöR, PSY
Schrödinger Erwin Mein Leben meine Weltansicht PHI, SPI
Servan-Schreiber David Die neue Medizin der Emotionen PSY, KöR
Sharamon, Baginski Das Chakra-Handbuch ESO
Sheldrake Rupert Das schöpferische Universum PHI, PSY, SPI
Sherwood Keith Kraftzentren des Lebens SPI, ESO
Shirahama Mitsuo Die Chi-Energie im Sinne von C.G.Jung PSY, KöR, SPI
Siegel Daniel J. Das achtsame Gehirn KöR, PSY
Sills Franklyn Energie-Arbeit KöR
Smith Huston Die sieben grossen Religionen der Welt PHI, SPI
Stangl Marie-Louise Die Welt der Chakren SPI, ESO
Stearn Jess Der schlafende Prophet KöR, ESO
Stein Murray C.G. Jungs Landkarte des Seele PSY
Steindl-Rast David Staunen und Dankbarkeit SPI
Steiner Rudolf Mein Lebensgang PHI, SPI
Stone Hal & Sidra Du bist viele PSY
Stone Randolph Polarity Therapie KöR, PSY, SPI
Suzuki D.T. Die grosse Befreiung SPI, PHI
Suzuki D.T. Wesen und Sinn des Buddhismus SPI, PHI
Suzuki D.T. Zazen - Essays in Zen-Buddhism SPI, PHI
Swimme Brian Das Universum ist ein grüner Drache SPI, PHI

Teilhard de Chardin Das Herz der Materie PHI, SPI
Teilhard de Chardin Der Mensch im Kosmos PHI, SPI
Teilhard de Chardin Die menschliche Energie
Teilhard de Chardin Die Zukunft des Menschen PHI, SPI
Teilhard de Chardin Mein Universum PHI, SPI
Thich Nhat Hahn Lächle deinem eigenen Herzen zu SPI
Tolle Eckhart Jetzt! Die Kraft der Gegenwart PHI, SPI, ESO
Tolle Eckhart Eine neue Erde PHI, SPI, ESO



Tolle Eckhart Stille spricht PHI, SPI, ESO

Upanishaden SPI

Vaughan Frances Die Reise zur Ganzheit PHI, PSY, SPI
Visser Frank Ken Wilber Denker aus Passion PHI, PSY, SPI
Von Franz Marie-Louise Archetypische Dimensionen der Seele PSY
Von Franz Marie-Louise Der ewige Jüngling (Der Puer Aeternus) PSY
Von Franz Marie-Louise Psyche und Materie PSY
Von Franz Marie-Louise Psychotherapie PSY
Von Franz Marie-Louise Träume PSY
Von Franz Marie-Louise Traum und Tod PSY

Walsh Roger N. Der Geist des Schamanismus PHI, PSY, SPI
Walsh Roger N. (Hrg.) Psychologie in der Wende PSY, SPI
Walsch Neale Donald Gespräche mit Gott Bd.1 ESO, SPI
Wapnick Kenneth Die Botschaft von Ein Kurs in Wundern ESO, SPI
Wapnick Kenneth Wunder als Weg ESO, SPI
Watts Alan Das Tao der Philosophie SPI, PHI, PSY
Watts Alan Die Illusion des Ich SPI, PHI, PSY
Watts Alan Die sanfte Befreiung SPI, PHI, PSY
Watts Alan Dies ist es SPI, PHI, PSY
Watts Alan Leben ist jetzt SPI, PHI, PSY
Watts Alan Meditation / Die Natur des Menschen SPI, PHI, PSY
Watts Alan Nature, Man and Woman SPI, PHI, PSY
Watts Alan OM SPI, PHI, PSY
Watts Alan Psychotherapie und östliche Befreiungswege SPI, PHI, PSY
Watts Alan Vom Geist des Zen SPI, PHI, PSY
Watts Alan Weisheit des ungesicherten Lebens SPI, PHI, PSY
Watzlawick Paul Anleitung zum Unglücklichsein PSY, PHI
Wegener Martina C.G. Jung und die östliche Weisheit PSY, SPI, PHI
Wehr Gerhard Carl Gustav Jung PSY
Wehr Gerhard Karlfried Graf Dürckheim PSY, SPI, PHI
Weischedel Wilhelm Die philosophische Hintertreppe PHI 
Whitmont Edward C. Die Alchemie des Heilens PSY, SPI, KöR
Whitmont Edward C. Die Rückkehr der Göttin PSY, SPI, PHI
Wilber Ken Das Atman Projekt PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Das holographische Weltbild PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Das Spektrum des Bewusstseins PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Das Wahre, Schöne, Gute PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Der glaubende Mensch PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Die drei Augen der Erkenntnis PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Boomeritis PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Eine kurze Geschichte des Kosmos PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Einfach das PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Eros, Kosmos, Logos PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Im Auge des Hurrikans bist du sicher PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Integral Life Practice PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Integrale Psychologie PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Integrale Spritualität PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Integrale Vision PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Halbzeit der Evolution PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Meister, Gurus, Menschenfänger PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Mut und Gnade PHI, PSY, SPI



Wilber Ken Naturwissenschaft und Religion PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Psychologie der Befreiung PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Vom Tier zu den Göttern PHI, PSY, SPI
Wilber Ken Wege zum Selbst PHI, PSY, SPI
Wilhelm Richard I Ging SPI, PHI, PSY
Willi Jürg Koevolution PSY
Wolff Toni Studien zu C.G. Jungs Psychologie PSY
Woodman Marion Heilung und Erfüllung durch die grosse Mutter PSY

Zukav Gary Die tanzenden Wu-Li Meister PHI, SPI
Zundel Edith (Hrsg.) Spirituelle Wege und transp. Psychotherapie SPI, PSY, PHI


